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   :  درس  یکل  فیتوص

 :مندیتوان  محورهای   / یکل  فاهدا

شود تا هنگام مرگ، فرد پیوسته در حال تغییر است و این جریان تکامل هیچگاه متوقف  _ی انسان منعقد می  از زمانی که نطفه

بسیار  در نخستین سالهای زندگی که این تغییرات  . شود. البته با وجود این پیوستگی سرعت این تغییرات در فرد متفاوت است  نمی

البته ممکن است آنرا با .  با آن سازگار گردنددهند، اغلب توجه افراد به این تغییرات جلب شده و ناگزیر هستند که  _سریع رخ می

 .  د زیرا این تغییرات نوید بلوغ و تکامل را میدهندنآغوش باز بپذیر

در   لالناخت و از این راه به وجود اختتوان انحرافات آشکار از الگوهای طبیعی را بازش_با آگاهی از رشد و تکامل طبیعی کودک می

  و تکامل   آشنایی دانشجویان با فرایند رشد. لذا هدف از تدریس این واحد  برد و از آن پیشگیری کرده یا آنرا درمان نمود  کودک پی

باشد.  و اختلالات آن می  انواع    شناخت   نوزادان و کودکان  به  مبتلا  نوزادان و کودکان سالم و  جنبه های مختلف رشد و تکامل 

های  آشنایی با رشد طبیعی کودکان و نوزادان در حیطه   و   جمله وظایف اصلی گفتاردرمانگران است  ی و روانی ازممشکلات جس

 فه خطیر ضروری است. نجام این وظیاختی برای اش _ حرکتی و عاطفی  _ ختلف جسمانی م

 : مندیتوانمحورهای هر  زیر  /یاختصاص اهداف

 :ریفراگ  که رودیم انتظار درس ن یا انیپا از پس ▪

و   ▪ فیلوژنیکی  رشد  تغییرات  رشد،  زمانی  های  دوره  رشد،  کلی  اصول  تطابق،  و  بلوغ  تعریف  نواع،  تکامل  و  رشد  تعریف  

 آنتوژنیکی را بشناسد.

 ای رشد جسمانی مانند: قد، وزن، آپگار، شاخص توده بدنی، دور سر، دور بازو و ... آشنا شود. شاخص هنحوه انداز گیری با  ▪

 با نحوه رشد سیستم عصبی، سلسله مراتب رشدی و تئوری های رشدی آشنا شود.  ▪

 . را بشناسددر نوزادان و کودکان  تکامل حرکتی درشت و ظریف ▪

 و نقش آنها را تکامل کودکان و نوزادان را یاد بگیرد  سطوح مختلف سیستم عصبی رفلکس های  ▪

 .آشنا شود  با رشد مهارت ادراکی )شنیداری، بینایی، گفتاری، شناختی و بازی( ▪

 کودکان فلج مغزی )تعریف، تشخیص، انواع، پاتولوژی، علایم، رفلکسهای پاتولوژیک و ...( را بشناسد.  ▪

 مداخلات کاردرمانی ذر کودکان فلج مغزی را یاد بگیرد.  ▪

 : یادگیری  - یاددهی  هایروش

  ،پاسخ و  )پرسش  تعاملی  سخنرانی 

 کوئیز، بحث گروهی و ...( 

  ایفای نقش     های کوچک  بحث در گروه 

 

  یاکتشاف  یریادگی  

 شده   تیهدا

    تیم    بر  مبتنی  یادگیری(TBL)   مسئله    حل  بر  مبتنی  یادگیری(PBL)   

 

     یادگیری مبتنی بر

 سناریو 

 کلاس وارونه   

   تدریس     آموزش مجازی در  دانشجویان  از  استفاده 

 )تدریس توسط همتایان( 

  نام   لطفاً)  موارد  سایر بازی   

 ------- (  ببرید
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 :درس  میتقو

  / مدرسنام  

 مدرسان 

  / یادگیری یهاتیفعال ل یوسا و امکانات 

   تکالیف دانشجو

 جلسه مبحث  عنوان س ی تدر روش

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری مبتنی بر  
آموزش     -سناریو

 مجازی 

- سخنرانی تعاملی
بحث در گروه 

 کوچک 

رشد ، تکامل و  بر مروری
 و مفاهیم   تعاریف بلوغ:

1.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری مبتنی بر  
آموزش     -سناریو

 مجازی 

 -عاملیسحنرانی ت
فیلم طریق  از

 -ویدئویی 
 مجازی 

شاخص های استاندار رشد  
بر  نوزادان و کودکان 

 WHOاساس 

2.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -تعاملیسحنرانی 
فیلم طریق  از

 مجازی ویدئویی 

و   رشد سیستم عصبی 
 تئوری های رشدی 

3.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -تعاملیسحنرانی 
فیلم طریق  از

 ویدئویی مجازی 

  .4 تئوری های رشدی 

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -سخنرانی تعاملی
فیلم طریق  از

کوچک  ویدئویی 
 مجازی 

حرکتی مهارت های تکامل 
 درشت و ظریف 

5.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -سخنرانی تعاملی
فیلم طریق  از

ویدئویی کوچک  
 مجازی 

مهارت های حرکتی تکامل 
 ظریف 

6.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 -ویدئویی 
 مجازی 

  رفلکس های 

Primitive 

7.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 -ویدئویی 
 مجازی 

 رفلکس های 
 ساقه مغز 

8.  
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- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 -ویدئویی 
 مجازی 

  .9 مغز میانی  رفلکس های 

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 -ویدئویی 
 مجازی 

سطح ساب   رفلکس های
 کرتیکال

  

10.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 -ویدئویی 
 مجازی 

سطح   رفلکس های
 کرتیکال

 

11.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 مجازی ویدئویی 

ادراک  رشد مهارت 
 شنیداری 

12.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 ویدئویی مجازی 

  .13 بینایی ادراک رشد مهارت 

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 ویدئویی مجازی 

  .14 های شناختی  رشد مهارت 

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری اکتشافی 
آموزش    -هدایت شده

 مجازی 

 -رانی تعاملیسخن
فیلم طریق  از

 ویدئویی مجازی 

  .15 ی باز های رشد مهارت

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری مبتنی بر  
آموزش     -سناریو

 مجازی 

رانی تعاملی سخن
فیلم طریق  از-

 مجازی  -ویدئویی

آشنایی یا کودکان فلج 
مغزی )تعریف، تشخیص،  

انواع، پاتولوژی، علایم، 
رفلکسهای پاتولوژیک و 

 )... 

16.  

- ویدئو  پرژکتور دکتر حمید دالوند 
وایت  -کامپیوتر

 برد

یادگیری مبتنی بر  
آموزش     -سناریو

 مجازی 

 -سخنرانی تعاملی
فیلم طریق  از

 ویدئویی 

مداخلات کاردرمانی ذر 
 کودکان فلج مغزی 

17.  

یادگیری مبتنی بر حل   - دکتر حمید دالوند 
 مساله

 آزمون کتبی و
 آزمون عملی

  .18 آزمون  
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 : دانشجو فیوظا و  نقش

، تعامل در بحث های کلاسی، ارایه سحنرانی، شرکت در گروههای کوچک، انجام پروژه و خلات درمانی و    وظیفه دانشجو شرکت بموقع در کلاسهای تئوری یا مجازی ارایه آن در کلاس و خضور در بالین بیمار، کمک در ارزیابی وانجام مدا

   مطالعه دروس قبلی می باشد

  ی درمان   ،یامشاوره  ،ی خدمات  ، ی پژوهش  ،یآموزش  متفاوت  یهاتیموقع  با  مواجهه  در  دانشجو  هر  که  است   یمختلف  ابعاد  نقش،  از  منظور

 . ابدییم تینیع   و مفهوم ها نقش نیا از کی   هر قالب در دانشجو  هر فیوظا.  دهدنشان میو.......در رفتار خود، 

 دانشجو:   یابیارز  روش

   دو صورت تکوینی و تراکمی خواهد بود. روش ارزیابی دانشجو به 

 :  ذکر روش ارزیابی دانشجو ▪

 ، امتحان میان ترم و پایان ترم و آزمون عملی حواهد بود.(، ارایه ه پروژه ها مختلف یهاپروژه انجام) فعالیت های کلاسی

 : ذکر سهم ارزشیابی هر روش در نمره دانشجو  ▪

و کوییز   مختلف یهاپروژه انجام)نمره تراکمی  10و خواهد بود.   ای«،  و آزمون کتبی باز پاسخ )تشریحی و کوته پاسخ، سناریونویسی( تراکمی  شامل ) آزمون کتبی بسته پاسخ شامل سوالات »چندگزینه نمره 10 ارزیابی دانشجویان بصورت:  

 خواهد بود.های کلاسی( 

  انجام  استاد   ییراهنما  با  ا ی  مستقل  طور  به  دانشجو  که  یی هاتیفعال   ذکر  با  یآموزش  دوره   طول  در  دانشجو  ی ابیارز  :ینیتکو  یابیارز

آزمونک )کوییز( های کلاسی و  مانند کاربرگ   ترم  انیمآزمون    ،ی ادوار  یصیتشخ  یهاآزمون  مختلف،  یهاپروژه  انجام:  رینظ.  دهدیم

 های کلاسی  

 باشد:    ریشامل موارد ز تواند یم مثال یبراکه  است  دوره  انی دانشجو در پا یاب یارز :یانیپا   ا ی  یتراکم  یابیارز

های کتبی بسته پاسخ  شامل آزمونهای کتبی  برای مثال آزمون  هابا ذکر انواع آزمون  یعمل  ای   و  ی شفاه  ،یکتب  یهاآزمون -

اعم از تشریحی و کوته    های کتبی باز پاسخنادرست« و آزمون  - ای«، »جورکردنی گسترده«، »درستاعم از »چندگزینه

که برای   های عملیآزمون....،  و  های کلیدی، سناریونویسی با ساختن فرضیه  آزمون ویژگی  نظیر  های استدلالیآزمون  پاسخ، 
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با    4کار مبتنی بر محل    ارزیابیو یا    و ...   2OSCE  ،3OSLEنظیر    های ساختارمند عینی انواع آزمون  تواند شاملمثال می

        .باشد و .....   MSF8درجه 360، ارزیابی 7کارپوشه،  6)کارنما(   بوکلاگ، 5DOPSاستفاده از ابزارهایی نظیر

  :منابع

 : کتب(  الف      

1. Development of infant & young child 

  -لیلا قاسمی داور - دکتر پرویز شریفی درآمدیتالیف  -(ها، تشخیص و درمان های روانی حرکتی )مفاهیم، نظریهاختلال .2

 . وانتشارات آوای ن

 : مقالات( ب      

 :شتریب  مطالعه یبرا منابع( ج      

 
- Introduction of child development 

 
2. Objective Structured Clinical Examination 
3. Objective Structured Laboratory Examination 
4. Workplace Based Assessment 

مهارت  . 5 مستقیم  بالینیمشاهده  که  :  Direct Observation of Procedural Skills    های  است  ویژه،روشی  طور  مهارت  به  ارزیابی  عملی  برای  های 

گیرد و عملکرد وی بر اساس یک چک لیست ساختارمند،  )پروسیجرها( طراحی شده است. در این روش فراگیر در حین انجام پروسیجر، مورد مشاهده قرار می

دقیقه و ارائه بازخورد    ۱۵شود.. با این روش، بعد از هر بار انجام آزمون، نقاط قوت و ضعف فراگیر شناسایی می شوند. فرایند مشاهده فراگیر در حدود  ارزیابی می

 .انجامددقیقه به طول می ۵به وی حدود 

6. Logbook 
7. Portfolio 
8. Multi Source Feedback 


